Kompetenz fUr Kinder

FROBEL




Uberblick

Liebe Eltern,

mitunserem Newslettergewdhren wirlhnen regelmaBig einen
Einblickin unseren pddagogischen Alltag mitlhren Kindern.
Unsere Grundlage stellen die Bildungsgrundsdize des Landes

Nordrhein-Westfalenund die damit verbunden Bildungsbereiche dar:

Mathematische Bildung
Religion und Ethik

Bewegung

Sprache und Kommunikation

Okologische Bildung
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Medien

Soziale und (inter-)kulturelle Bildung
Korper, Gesundheit und Ernahrung
Musisch-asthetische Bildung

Naturwissenschaftlich-technische Bildung

www.froebel-gruppe.de
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Meine Ausbildung : staatlich geprufte Hauswirtschafterin

Mein Familienstand : geschieden, 2 Séhne 19 & 6 Jahre

Meine Aufgabe : frisch, gesund und vegetarisch fur eure Kinder kochen
Meine Erfahrungen : Gastronomie,- Seniorenkichen und zuletzt als
KUchenleitung fur die Kitas von Fabido

Sollten Sie WUnsche, Ideen oder auch Anmerkungen haben, sprechen Sie
mich einfach an!

lch freue mich auf eine gute Zusammenarbeit.
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Im Bistro

Von der Anleitung zur (Regal-)Kiste

In  unserem Bistro haben die Kinder Holzkisten
zusammengebaut, die anschlieBend als Regale an der
Wand befestigt werden sollten.

Die Kinder haben zundchst in die Anleitung geschaut,
um zu sehen, was alles zum Aufbau der Kisten bendtigt
wird.

In der Anleitung konnten die Kinder sehen, wie viele
Schrauben bendtigt  werden, welches Werkzeug
verwendet werden muss und aus wie vielen Teilen eine
Kiste besteht. Deshalb wurde Uberpruft ob auch alles
genau in der Anzahl, welche die Kinder erfasst hatten,
vorhanden waren. Hierbei wurde die Kognition der
Kinder angeregt und mathematisches Denken
erforderlich.
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Im Bistro
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Beim aufbauen des Rahmens mussten die Kinder
auch sehr achtsam sein, denn die Seitenteile waren
zwar auf dem ersten Blick sehr gleich, jedoch gab es
auch hier einen Unterschied.

Auf der Innenseite gab es kleine Holzkldtzchen,
welche buUndig aneinander passten. Wurde das
falsche Seitentell genutzt, passten die Teile nicht mehr
zusammen und der Boden hatte auch nicht mehr hin-
eingepasst.

Die Sozialkompetenz der Kinder wurde hierbei stark
gefordert, denn es war Zusammenhalt und
gegenseitige UnterstOtzung gefragt.

Auch die Feinmotorik der Kinder wurde hierbei
geschult und die Kinder stellten fest, dass die
Schraube nicht schrag sein darf, well sie sonst nicht ins
Holz geht.
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Im Bistro

Quarkspeise und Apfel-Birnen-Kompott Herstellung

Gemeinsam haben die Kinder eine Quarkspeise und ein Apfel-
Birnenkompott fUr den Snack am Nachmittag zubereitet. Hierfur
wurden viele verschiedene Arbeitsprozesse umgesetzt, bei
denen viel Fingerfertigkeit gefragt war.

Zundchst wurden die Apfel und Birnen gewaschen und
anschlieBend wurden die Frochte in 8 StUcke geteilt und
entkernt, umsie dann in kleine StUcke zu schneiden.

Die Kommunikation der Kinder wurde hierbei auch sehr stark
angeregt, da sie sich untereinander absprechen mussten und
auch Uberlegen mussten, welche Zutaten erforderlich sind und
was alles zur VerfUgungsteht.

Nachdem die Frichte geschnitten waren, kamen sie in
einen groBen Topf. Die Frichte wurden mit etwas Wasser
bedeckt und mussten dann auf dem Herd v orsich hin kdcheln.

In der Zwischenzeit wurde der Quark in Schusseln gegeben und
mit etwas Milch cremig geruhrt.

Als alles fertig war, wurde es in SchUsseln angerichtet und zum
Snack serviert.
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Im Bistro

Rezept- Quark mit Obstkompotit

Zutaten for 2 Kinder + 2
Erwachsene:

« 750 g Apfel/Birnen

« 500 g Quark (20 % Fett)

« ca. 30 mlMilch

« ca. 3 EL Honig

« 2 Messerspitzen Ceylon-Zimt
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Aus der Natur

Herbstschatzsuche fur Mensch und Tier

Anfang September beginnt es herbstlich zu werden und der Herbst gibt immer viel Gelegenheit
die Eichhérnchen an den Bdumen im Garten hoch- und runterflitzen zu sehen und den ein oder
anderen |gel zu entdecken.

Aber was machen die Tiere jetzt eigentlich? Ganz klar: Vorrdte fr den Winter sammeln. Dabei
mochten die Kinder gerne mithelfen.

Auf dem Weg in den Kindergarten sehen die Kinder Morgens schon ganz viele NUsse und andere
HerbstfrOchte, die von den Bdumen rund um die Kirche auf den Boden gefallen sind. Da sind z.B.
die Baum-Haseln und viele davon liegen in ihrem krausen Blatterkleid bereit zum Einsammeln.

Die Kinder stellen dabei fest, dass sie sich stachelig anfUhlen, aber es piekst nichts. AuBerdem
stellen die Kinder hierbei fest, dass bereits einige NUsse herausgefallen sind und manche Blatter
somit leer. Es wird genau geschaut, ob diese noch in die Sacke gelegt werden, da einige bereits
etwas faulig aussehen.

Die Eichhdrnchen sind zwar sehr geschickt, aber die Kinder haben immer noch Lust, weiter
behiflich zu sein. Im Kindergarten angekommen, wurden die NuUsse mit Fingern, HGmmern,
Zangen, Stdckchen und sonstigem nutzlichen Werkzeug von den Blattern geldst. Weniger Arbeit
for die Eichhdrmchen und gleichzeitig wurde neues Bastelmaterial aus der Natur fOr den
Kreativbereich gesammelt. Die erbeuteten Nusse werden nun gut verwahrt und im Winter, wenn
die Eichhdrnchen nichts mehr finden, werden wir ihnen ein leckeres Nussbuffet anbieten konnen.
Dabei ergibt sich fur uns die einmalige Gelegenheit die kleinen Nager aus der Ndhe zu
beobachten und noch mehr Uber sie zu erfahren.
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Netzwerkarbeit

Zu Besuch in der Schneiderei

Rund um den Weltkindertag, welcher sich um Artikel 31: das
Recht auf Freizeit, Spiel und Erholung drehte, fanden viele
v erschiedene Aktionenstatt.

Gemeinsam ging es zur im Ort ansassigen
Anderungsschneiderei. Hier durften die Kinder nicht nur ihre
selbst  hergestellten Dioramen ausstellen, sondern auch
gemeinsam mit dem Inhaber Erdal Baz eigene Hosen
schneidern.

Die Kinder haben hierbei zundchst mit Hilfe einer Schablone
zwei Mal das Schnittmuster auf den von ihnen zuvor
ausgewdhlten Stoff Ubertragen. AnschlieBend wurden diese
ausgeschnitten, um sie danach an der Ndhmaschine
zusammenndhen zu kdnnen.

Die Kinder waren nicht nur kUnstlerisch aoktiv, sie haben
miteinander kommuniziert sind gemeinsam in Interaktion
gegangen und konnten ihre feinmotorischen Fahigkeiten und
Fertigkeiten weiter ausbauen. Obendrein hatten die Kinder
sehr viel SpaB und waren sehr stolz auf ihre selost
geschneiderte Hose, welche sie mit nach Hause nehmen
konnten.
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Im Forscheratelier

Achtung! Hier ist die Papierpolizei

Den Kindern ist aufgefallen, dass wir ganz schoén viel Papier wegwerfen.
Daraufhin hatten die Kinder die Idee, dass wir aus dem weggeworfenen
Papier, Neues machen kdnnen.

Deshalb sind wir gemeinsam mit den Kindern ins Gesprdch gegangen,
wie das Ganze umgesetzt werden soll. Dabei entstand die Idee
der Papier Polizei und deren Aufgaben.

Die Papier Polizei geht regelmdaBig in die Bereiche und holt PapiermUll
aus den blauen Eimern. Die Reste werden im Kreativbereich, in dem
dafUr vorgesehenen Karton gesammelt. Damit alle wissen, wo
gesammelt wird, wurde ein Plakat gestaltet.

1-2x in der Woche wird dann aus den Resten neues Papier geschopft.
Jeden Montag wird eine neue Papier Polizei ausgemacht. Diese werden
auf einem Plakat mit ihrem Foto sichtbar gemacht.

Wenn die Restekiste zu voll wird, kann man das Papier in kleinere
StOcke reiBen, sodass mehr Platz geschaffen wird.

Ziel ist es, den Kindern Nachhaltigkeit im Umgang mit dem Papier ndher
zU bringen. AuBerdem lernen die Kinder, dass es Arbeit und Zeit bendtigt
neues Papier herzustellen.
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Im Atelier

Seite 11

Regenbilder mit Wasserfarben und Spritztechnik

Als es stark geregnet hatte, sind die Kinder auf die Idee gekommen
gemeinsam Regenbider zu  gestalten. Dabei kamen  viele
verschiedene Techniken und Hifsmittel zum Einsatz, mit denen die Kinder
herum experimentiert haben. Mit ZahnbuUrsten, Sieben und Pinseln wurde
erprobt, wie die besten Regentropfen entstehen. Hierbei wurde nicht nur
die Feinmotorik sondern auch die kuUnstlerische Bildung geschult und
gefordert.

Die Kinder haben dabei z.B. erfahren, dass sie, wenn sie mit dem Finger
Uber den Pinsel Richtung Blatt streichen, Farbspritzer entstehen und diese
wie unterschiedlich groBe Regentropfen aussehen.

Der Kreativitdt waren keine Grenzen gesetzt und so entstanden viele tolle
Kunstwerke.
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Ameisenarena

Ein Blick in die Ameisenarena...
...verrat, dass sich hier so einiges bewegt.

"Guck mal, da sind ganz viele kleine Ameisen. Das sind bestimmt Babys!", hort man die Kinder
oftmals sagen.

Taglich beobachten die Kinder die Fortschritte der Ameisen. Die Gange werden immer breiter
und v erzweigter. Die Ameisen sieht man direkt vorne am Glas, durch die Gange flitzen. Sehr
fink bewegen sie sich fort und wenn man genau hinschaut, kann man sehen, dass sie etwas
tragen.

Auch von wenn die Ameisen von unten betrachtet werden, konnen die Kinder noch mehr
beobachten. Die Samenkdrner werden von den Ameisen in die Futterkammern getragen und
die leeren HUlsen werden zur "MuUlldeponie" gebracht.

Ganz oft beobachten die Kinder aber auch, dass die Ameisen kleine weiBe Eier tragen.
Die "Brutkammer" kénnen wir leider nicht einsehen, aber immer Ofters kdnnen die Kinder ganz
kleine Ameisen beobachten.

FUr die Kinder sind diese Beobachtungen sehr wertvoll und regen immer wieder zum Austausch

an. Sie erfahren auch, das die Ameisen als Team zusammen arbeiten und so ganz viel
gemeinsam schaffen.
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Im AuBBengelande Seite 13

In Bewegung beim Pfutzen springen

Auf dem AuBengeldnde waren die Kinder sehr aktiv beim Pfutzen
springen, dllerdings waren diese keine echten Pfutzen, sondern
nachgestellte, aus Hula - Hoop Reifen.

Bei diesem Spiel waren die Kinder sehr aktiv und haben sich in
verschiedenster Art und Weise fortbewegt — einige schwebten
leichtfUBig wie Ballerinen von Reifen zu Reifen, wiederum andere
sprangen wie Frosche hoch hinauf und kamen tief unten in der
nAchsten "PfOtze" an. Einige Kinder machten sogar einen Radschlag
von einem Reifen in den ndchsten. Die Kinder waren motorisch also
sehr gefordert.

AuBerdem wurde bei den Kindern ganz stark die Fantasie angeregt
und ihre kognitiven Kompetenzen weiter ausgebaut, denn plotzlich
fanden sich die Kinder, die zuvor Frosche waren, auf Seerosenblattern
wieder. Die Kinder gingen gemeinsam in Interaktion miteinander,
teilten sich ihre Ideen gegenseitig mit und haften obendrein ganz viel
SpalB gemeinsam durch die PfUtzen zu hUpfen.
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Aus dem Wald Seite 14

Zum Motto des diesjahrigen Weltkindertages ,,Kinderrechte”, ist im Sommer v erstarkt das Recht der Kinder auf Spiel, Freizeit und
Erholungin den Allfag eingeflossen.

Die Natur bietet fUr Kinder einen faszinierenden Raum zur Erholung indem sie die Sinne auf besondere Art und Weise anspricht.
Im turbulenten Allfag mal eine Pause einlegen, das geht auch drauBen und das wollen wir uns génnen.

Mit einer wetterfesten Plane und kuscheligen Kissen und Decken im Gepdck machten wir uns auf die Suche nach einem
RUckzugsort in der Natur. Wir Gberlegten: Was braucht unser Ruckzugsorte Moglichst ruhig ohne Autoldrm, gut versteckt vor
neugierigen Spaziergdngern, genug Platz, um ein Lager zu bauen, einen mdglichst bequemen Untergrund und naturlich viel
Natur. Wir lieBen unsere Ortskenntnisse einfleBen und es wurde darUber beraten, welche Richtung wir einschlagen
wollten. Unterwegs haben wir genau auf unsere Umgebung geachtet und schon bald waren wir uns einig: Das hier ist ein super
Platz. Wir arbeiteten Hand in Hand, um die groBe Plane auszubreiten und alles gerecht zu verteilen, damit jeder es bequem

hatte. Wir lauschten aufmerksam den Gerduschen in unserer Umgebung, wurden ruhig und ganz entspannt begaben wir uns
QUfeme Reise mit der Igeldame Poulo Ganz bewusst haben wir dabel wahrgenommen, wie schwer unsere Beine auf dem

Untergrund gelegen haben, dabei legten wir eine Hand auf den Bauch und
bemerkten, wie er sich beim Ein- und Ausatmen hebt und wieder senkt. Die Augen
geschlossen oder mit Blick in den Himmel entstand vor unserem inneren Auge das Bild
eines Laubhaufens und wir konnten ,sehen", wie eine kleine schwarze Igelnase
neugierig zum Vorschein kam. Unser Horsinn, unsere Vorstelungskraft und das
Korperbewusstsein gehen dabei Hand in Hand und schaffen uns Erholung.

Auch unser Gehirn profitiert davon und deshalb Uberlegten wir weiter, wo wir im Herlst
einen einladenden Laubhaufen auf dem AuBengeldnde schaffen kdnnten, um ein
Winterquartier fUr einen Igel zu bieten, der sich im Gegenzug dann vielleicht auch von
uns beobachten Idsst.
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Neues aus dem Nest Seite 15

Schnipsel-Werkstatt und erste Klebeversuche

Bei den Kindern im Nest wurden erste Erfahrungen im Umgang mit Kleber
gesammelt und Bider aus Schnipseln hergestellt. Dabei konnten die
Kinder erste taktile Erfahrungen machen, da sich alle Oberfldchen anders
anfUhlten. AuBerdem stellten die Kinder dabei fest, dass sich das Papier
zerreiBen 1dsst. Durch das ZerreiBen des Papiers stellten die Kinder
also selber Schnipsel her. AnschlieBend wurden tolle Kunstwerke gestaltet,
indem die Kinder die Schnipsel eigenstandig auf Blatter klebten. Hierbei
wurde nicht nur die taktie Wahrmnehmung geschult, sondern auch die
Feinmotorik. AuBerdem haben die Kinder dabei die Erfahrung gemacht
und erkannt, dass der Kleber die Schnipsel fest hdlt, da sie daran kleben
bleiben.

Einige haben ihre Bilder noch mit Aufklebern in Form von Augen verziert -
Schnipselfiguren aus der Schnipselwerkstatt waren das Ergebnis.
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Vernetzung im Dorf Seite 16

Trauben Pflucken in der Nachbarschaft.

Unsere Kinder wurden in den Garten von GroBeltern eines
Kindes eingeladen, um dort Weintrauben zu ernten.

Nachdem die Kinder durch den Ort gelaufen waren und hier schon
einiges entdecken konnten, kamen sie am Ziel an und wurden dort
herzlich begrifit.

An der Hauswand wuchs eine riesige Pflanze empor, die darauf
wartete, dass die groBen, grunen und saffigen Trauben
abgenommen werden. Die Menge der geernteten Frichte war
enorm, ein ganzer Bollerwagen voll mit Frdchten konnte so in die Kita
gebracht werden, um dort weitere spannende Dinge mit den
Trauben zu machen. Neben der Herstellung von Traubensaft sollten
die Trauben auch mal genauer unter die Lupe genommen werden
und die Kinder konnten durch die eigene Ernte in Erfahrung bringen,
wie die Traube in den Supermarktregalen landet.
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Im Bistro Seite 17

Von der Traube zum Saft

Nachdem die Erntehelferlein eine groBe Ausbeute gemacht hatten
und einen gut geflllten Bollerwagen in die Kita geschafft hatten,
wurde die Trauben in der Kita weiter verarbeitet.

Zundchst wurden im Bistro die Weintrauben zu leckeren Saft
verarbeitet.

Dafur wurden die Trauben grundlich gewaschen und klein
geschnitten. AnschlieBend wurden die Fruchte in einen Entsafter
gegeben, um den Saft aus den FrOchten zu pressen.

Das war mit den kleinen Trauben gar nicht so einfach, aber die
Feinmotorik der Kinder wurde hierbei sehr gut geschult.

Als der Saft fertig war, wurde er allen Kindern als purer Traubensaft
und als Schorle gereicht.
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Seite 18

Apfelernte im Naturerlebnisgarten "Finkens Garten"

Im September gab es gleich drei AusfliUge, bei denen die Kinder viele Erleben
und Lernen konnten, denn sie waren zu Besuch Im Naturerlebnisgarten "Finkens
Garten'.

Bei einem der Ausflige ging es um die Apfelernte. Die Apfel wurden dabei
zundchst mit Hilfe eines Obstpflickers von den Bdumen herunter geholt, einige
lagen bereits auf der groBen Wiese verteilt. Da dort auch einige Quitten
standen, wurden die Frichte aufgeschnitten und die Unterschiede innen sowie
auBen aufgezeigt, die Kinder konnten dabei einige Unterschiede erkennen und
stellten auBerdem fest, dass in der ein oder anderen Frucht ein Mitbewohner
lebte. Die Kinder konnten erfahren, dass die FrUchte von den Insekten als Futter
genutzt werden und diese fUr die Herstellung von Saft nicht geeignet sind.
Denn nach der Ernte hatten die Kinder das Gluck, miterleben zu kbnnen , wie
der Saft in Finkens Garten selbst hergestellt wird und durften diesen
anschlieBend probieren. Hierfir wurden die guten und die schlechten Apfel
sortiert. Die guten Apfel wurden sorgfaltig gewaschen und anschlieBend zu Saft
verarbeitet. Die Kinder waren sich einig: der Saft ist sehr lecker!
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Seite 20

Waldbodenforscher im Naturerlebnisgarten "Finkens Garten"

Iwei weitere Besuche folgten, bei denen der Waldboden erforscht und
erkundet wurde.

Die Kinder fanden sehr groBe Komposthaufen vor, in denen sie nicht nur Blatter
und Erde entdecken konnten, sondern auch ganz viele Insekten. Ameisen,
Kafer und viele andere Tiere waren hier anzutreffen. Die Kinder haben hierbei
erfahren, dass die fleiBigen Tierchen dabei behiflich sind, die Blatfter zu
kompostieren. Sie helfen also dabei, die Blatter und Grasabfdlle zu zerkleinern
und zu verwerten, so dass am Ende nur Erde Ubrig bleibt. Dabei haben sie den
Vergleich mit der Wurmkiste in der Kita angestrebt, in der ein dhnlicher Prozess
staftfindet.

Des Weiteren ging es um die Kastanie. Kastanien sind ein gutes Waschmittel —
kostenlos, sozialvertraglich und umweltfreundlich. Die Kinder haben somit
nachhaltiges Waschmittel selbst hergestellt und festgestellt, dass Kastanien
nicht nur zum Basteln und im Winter als Tierfutter geeignet sind.
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Freuen Sie sich auf die nachste
Ausgabe Anfang November.

Damit wir unsere tollen Aktionen und Projekte durchfUhren kdnnen ist es
wichtig, dass auch Sie Férdermitglied werdenl!

Einen Antrag zur Fordermit gliedschaft erhalten Sie bei uns in der Kita oder
kdnnen diesen auch per E-Mail anfordern.

FROBEL

Kompetenz fUr Kinder

FROBEL-Kindergarten

Sternschnuppe

FROBEL Bildung und Erziehung gGmbH
Hildengasse 9

50769 KdIn

Tel:

Fax: 02213551051
E-Mail:

www.froebel-gruppe.de
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